
 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ С ПРИМЕНЕНИЕМ  

ВНУТРИВЕННОЙ СЕДАЦИИ 

Уважаемый пациент. Вам предстоит лечение с применением внутривенной седации. Использование данной 

методики анестезии позволит Вам снять страх, избавиться от повышенного рвотного рефлекса. Данный метод 

угнетения сознания применяется при непродолжительных или нетравматичных вмешательствах. 

Данное лечение связано с внутривенным введением препаратов, будет проводиться под бдительным 

контролем врача-анестезиолога. 

 
Пройдите назначенное обследование. Убедительная просьба обратить внимание на сроки годности анализов 

и результатов обследования. Сообщите врачу-анестезиологу обо всех заболеваниях и принимаемых 

препаратах. 
 

Продолжите прием всех препаратов, назначенных врачами. Не прекращайте прием гипотензивных, 

сахароснижающих, противосудорожных и др. препаратов, которые принимаете постоянно. Если есть вопросы 

– проконсультируйтесь с анестезиологом. 

 

Не принимайте алкоголь и психоактивные препараты минимум за 2-3 дня до лечения ввиду их 

несовместимости с препаратами для седации. 

 

Не принимайте пищу перед лечением. 

Последний прием твердой пищи за 8 часов     

непрозрачных напитков (кофе, соки) за 6 часов  

воды без газа за 2 часа до операции. 

  
Наденьте удобную одежду и обувь, в которой будет комфортно спать.  Откажитесь от комбинезонов, 
свитеров с объемными воротниками, белых рубашек и тугих ремней. Оптимально – спортивные брюки с 

футболкой. Во время лечения врач-анестезиолог будет контролировать состояние организма с помощью 

датчиков, которые крепятся к телу. Кофты с объемными рукавами не позволяют надеть манжету для 
измерения артериального давления корректно. Платье затрудняет фиксацию датчиков ЭКГ.  

 

Просим Вас заблаговременно позаботиться о сопровождении домой, т.к. вождение автомобиля после 
лечения под внутривенной седацией противопоказано.  

 

ОБСЛЕДОВАНИЕ ПРИ ЛЕЧЕНИИ С ПРИМЕНЕНИЕМ ВНУТРИВЕННОЙ СЕДАЦИИ: 

 Общий анализ крови + коагулограмма (АЧТВ, МНО, протромбин)  (срок годности 14 дней) 

 Анализ крови на ВИЧ, HBsAg, HBC, RW (срок годности 3 месяца) 

 ЭКГ (с описанием) (срок годности 14 дней) 

 Биохимический анализ крови (креатинин, мочевина, общ. белок, общ. билирубин, АСТ, 

АЛТ, глюкоза крови) (срок годности 14 дней) 

 

Результаты обследования просьба выслать на почту mail@mc-podmoskovie.ru  за 3-5 дней до 

лечения.  

В теме указать ФИО пациента.  

 

 

! 


